gartenfreunde.de

Gartenpraxis - Gartenpflege - Verjiingungsschnitt fiir alte Obstbaume
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Verjingungsschnitt fur alte Obstbdume
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Baume sind auch nur Menschen! Ganz am Anfang sind sie
klein und wollen nur wachsen. Irgendwann denken sie dann
an die Fortpflanzung und liefern uns viele Jahre leckere
Frichte. Spater, im fortgeschrittenen Alter, wachsen sie nicht
mehr, die Friichte sind klein und unansehnlich, die Baume
krankeln und schwacheln. Und irgendwann, wenn die
gattungstypischen Jahre erreicht sind, wartet der Tod. Das ist
beim Apfelhochstamm nach ca. 100 Jahren, beim
Birnenhochstamm nach ca. 200 Jahren, schwach wachsende
Formen werden entsprechend weniger alt.

Was Baume uns Menschen voraushaben: Sie kdnnen verjlingt
werden! Und beim Kernobst, also bei Apfel, Birne und Co.,
geht das besonders gut.

Der Verjlingungsschnitt ist bei alten Baumen, die kaum noch
neuen Austrieb zeigen und mit Grofie und Qualitat ihrer
Frichte nicht mehr Uberzeugen, sinnvoll. Ziel der Arbeit ist es,
den Baum durch einen kraftigen Rickschnitt zu neuem
Triebwachstum anzuregen. Aus dem Neuaustrieb kann sich
dann junges, gesundes Fruchtholz entwickeln, und Sie kdnnen
wieder zufriedenstellende Friichte ernten.

Damit sich die MaRnahme lohnt, ist eine gewisse Grundgesundheit der Baume Voraussetzung. Wenn
schwerwiegende Krankheiten (Obstbaumkrebs) oder Parasiten (holzzersetzende Pilze) vorhanden sind,
sollten Sie besser gleich an eine Neupflanzung denken, vorzugsweise von robusteren Sorten an einem
besseren Standort.

Bei einer Obstbaumverjiingung fallt immer viel Schnittgut an,
daher ist es sinnvoll, genligend Platz zum Ablegen
einzuplanen. Spater konnen Sie mit dem Schnittgut dann z.B.
einen Holzhaufen als Kleinbiotop anlegen oder es hackseln
und als Mulchmaterial verwenden.

Nach dem Verjlingungsschnitt sollte die Baumkrone die Form
einer Pyramide haben - so kommen viel Licht und Luft an
alle Kronenbereiche (siehe Abb. 1). Gleichzeitig werden durch
diese Baumform die Leitaste im Sommer schattiert, und ihre
Rinde ist so vor starker Sonneneinstrahlung geschutzt.

Der richtige Zeitpunkt

Sie sollten Verjungungsschnitte unbedingt im Zeitraum von
Januar bis Marz durchfiihren. Von allen infrage kommenden




Schnittzeitpunkten wird in diesem Zeitraum der Neuaustrieb
am starksten gefordert — und genau das wollen wir ja!

In dieser Zeit ist auch sonst nicht viel zu tun im Garten, und
der nétige Platz zum Ablegen des Schnittguts steht zur

Ideal ist es, durch den Verjiingungsschnitt eine
Pyramidenform zu erzielen: Die
Stammverldangerung bildet den hochsten Punkt,
und drei bis fiinf Leitdste verteilen sich in
verschiedenen Hohen um den Stamm herum.

Verfugung. Da zu dieser Zeit keine Vogel briten, ist auch der Vogelschutz gewahrleistet, sodass auch aus
Sicht des Naturschutzes nichts gegen einen starkeren Schnitteingriff spricht.

Ideal fir den Verjungungsschnitt ist ein heller, trockener und frostfreier Tag. Generell sollten Sie nicht bei
unter -4 °C schneiden. Gartenfreunde, die nach dem Mond gartnern, sollten auf abnehmenden Mond
achten.

Los geht’s!

Aber bitte keinen unkontrollierten Aktivismus! Bevor Sie die
Leiter anstellen und die Sage ansetzen, sollten Sie lhren
Baum erst einmal kennenlernen - sich also genugend Zeit
nehmen und den Baum aus respektvollem Abstand (mit dem
Ziel der Pyramide vor Augen) betrachten.

Wie viele Leitdste hat er, konnen Sie einen oder gleich
mehrere komplett entfernen? Gibt es einen gesunden Mittel-
ast (Stammverlangerung)? Beim Verjlingungsschnitt wird die
Krone um ca. ein Drittel eingekurzt. In welcher Hohe ist das in
etwa? Wo enden dort passende Seitenaste, auf die Sie
ableiten kénnten? Gibt es krankes Holz? Welche gesunden
Hauptaste konnen das Grundgerust der Pyramide bilden?

Wenn diese Fragen geklart sind, konnen Sie loslegen. Zuerst
fuhren Sie den klassischen Auslichtungsschnitt durch: Im
gesamten Kronenbereich entfernen Sie mit der Baumsdge alle
gréReren Aste, die krank sind, sich reiben oder zu eng stehen,
genauso wie die parallel oder nach innen wachsenden oder
sich Giberkreuzenden Aste auf Astring. Achten Sie darauf, dass




die verbleibenden Leitaste (drei bis funf) in unterschiedlicher Hohe ringsherum aus dem Stamm wachsen.

Nach diesen ersten Arbeiten haben Sie schon mal Licht im Baum und sehen jetzt viel deutlicher, welche
Schnitte sich fur die Verjingung anbieten. Dazu kiirzen Sie den Mittelast und die verbliebenen Leitdste um

etwa ein Drittel ein und leiten Sie wenn madglich auf glinstig
stehende Seitendste ab.

Beachten Sie dabei, dass alle Leitdste etwa in einer Hohe
enden - die sog. Saftwaage - und dass das Ende der
Stammverldngerung den hochsten Punkt bildet (siehe Abb. 1).
Idealerweise erhalten wir einen spitzen Winkel von 120°. Bei
stark wachsenden Sorten konnen Sie die Leitaste auch
weniger einkirzen, bei schwach wachsenden Sorten
entsprechend mehr.

Anschliefiend kirzen Sie die Nebenzweige ein und lichten das
verbliebene alte Fruchtholz aus. Durch seine knorrige, dicht
verzweigte Form ist es gut zu erkennen. Die knorrige Optik
entsteht lber viele Jahre, wenn an den Triebspitzen kein
Neuwuchs mehr stattfindet, sondern nur noch Blitenknospen
gebildet werden. Die Folge sind immer mehr Friichte pro Ast,
die aber in ihrer Grofse und Qualitat zu wiinschen Ubrig
lassen.

Die Fruchtlast zieht die Aste nach unten, und es entstehen die
typisch gebogenen Fruchtaste. An deren Oberseite kommt es
am Scheitelpunkt oft zu Neutrieben, aus denen in den
folgenden Jahren neues Fruchtholz entsteht - das sich dann
auch wieder bei hoher Fruchtlast nach unten neigt. Diesen
sich standig wiederholenden Prozess nennt man ,Rotation
des Fruchtholzes®.

Im ersten Schritt der Fruchtholzverjingung entfernen Sie bei
allen Fruchtasten die alten Fruchtholz-,Fahnen® komplett
durch Ableiten auf das hoher liegende, jingere Fruchtholz
(siehe Abb. 2). AbschlieRend werden noch vorhandene alte
Fruchtholzbereiche an den Leitasten und der
Stammverlangerung ausgelichtet (siehe Abb. 3).

Guter Schnitt braucht Zeit
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Bei der Rotation des Fruchtholzes entfernen Sie
die alten Fruchtfahnen komplett.
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So lichten Sie kleinere Fruchtholzbereiche aus.

Wahrend der gesamten SchnittmaRnahme sollten Sie einige Male die Leiter verlassen und die Krone aus
einigem Abstand immer wieder neu betrachten. Aus der Entfernung erkennt man vieles besser und

gewinnt eher Klarheit Uber die nachsten Schnitte.



Ebenso mussen Sie nicht alle Arbeiten an einem Tag durchflihren. Das ist besser fiir die Konzentration und
die Einteilung der Kraft, insbesondere bei grofieren Baumen. So konnen Sie den Baum am ersten Tag
auslichten, am nachsten Tag die Hauptaste einkirzen und abschlieftend an einem Tag den
Fruchtholzschnitt durchfiihren.

Nachbehandlung ist wichtig

Jeder Verjungungsschnitt bedeutet einen starken Eingriff in das Gleichgewicht des Baumes. Wahrend die
Wurzel noch dieselbe ist, wird der oberirdische Teil des Baumes stark dezimiert. Das flihrt wunschgemaf
zu einem starken Neutrieb im kommenden Frihjahr.

Die genaue Starke des Neutriebes ist von vielen Faktoren abhangig und nur schwer vorhersehbar. Wenn
der Baum zu stark reagiert, missen Sie nacharbeiten. Oft entstehen sog. Besen, bestehend aus vielen
Wasserschossen.

Am besten vereinzeln Sie diese Neutriebe gleich im Juni, wenn sie noch griin sind. So geht die
verbleibende Kraft des Baumes nur in jene Triebe, die zu neuem Fruchtholz aufgebaut werden sollen.
Beim Vereinzeln reien Sie komplette Neutriebe einfach aus. Die Risswunden verheilen schnell und gut.

Stehen bleiben sollten grofie bis mittelgrofie Triebe, die sich auch leicht zur Seite neigen. Das fordert die
schnelle Blitenbildung. Zu dicht stehende und sehr grofie, steil aufrecht wachsende Neutriebe sollten Sie
entfernen.



Ein Apfelbaum ‘Martens Samling’ vor und nach dem Verjiingungsschnitt: Da es sich um eine starkwiichsige Sorte
handelt, wurden die Leitdste kaum eingekiirzt, aber stark ausgelichtet.

Eine Ausnahme bilden die Neutriebe, welche direkt an grofieren Schnittstellen entstanden sind.
Vereinzeln Sie diese bitte erst nach zwei bis drei Jahren - bis dahin sorgen die Triebe fir eine schnellere
Verheilung des aufieren Bereiches der Schnittwunde.

Jorg Kriiger

Ingenieur fiir Pflanzenziichtung,
Fachberater des Landesverbandes Sachsen
der Kleingdrtner

Die richtige Schnitttechnik
Beim Entfernen von Asten (ganz oder teilweise) haben wir immer drei Méglichkeiten:

Beim ,,Schnitt auf Auslage” kiirzen Sie Aste in ihrer
Gesamtldnge ein, indem Sie sie auf einen gesunden
Seitenast ableiten. Das heifdt, der Hauptast wird direkt
hinter dem Abzweig des Seitenastes leicht schrag
abgesagt. Bei einem bundigen Schnitt bilden sich hier nur
einzelne oder keine Neutriebe.

Mit einem ,Schnitt auf Zapfen“ kiirzen Sie Aste in ihrer
Gesamtldange ein, wenn Sie keinen idealen Seitenast zum
Ableiten finden. Dazu kappen Sie den Ast einfach in der
gewunschten Hohe. Dieser Schnitt hat viele Neutriebe zur
Folge, die Sie - wie im Abschnitt ,Nachbehandlung”
beschrieben - im Sommer vereinzeln sollten. Schnitt auf Auslage.
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Beim ,,Schnitt auf Astring” entfernen Sie komplette Aste direkt am Stamm oder an einem Hauptast. Es
bleibt nur der sogenannte Astring als Wulst stehen. Bei einem biindigen Schnitt bilden sich hier keine
oder nur wenig Neutriebe. Bei Asten iiber 8 cm Durchmesser ldsst man noch 1 bis 2 cm liber dem
Astring stehen, dies vermeidet die Austrocknung bis ins gesunde Stammbholz.




Starke Aste sollten Sie aufgrund ihres hohen Gewichts
immer in mehreren Teilstlicken entfernen, um ein
Einreifien der
Rinde
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Schnitt auf Zapfen bzw. Astring
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Schnitt starker Aste in drei Schritten.

(»Ausschlitzen®) zu vermeiden. Dabei sdgen Sie den Ast zuerst von unten an. Danach sdgen Sie von
oben, indem Sie die Schnittstelle etwas weiter aufien setzen. Den verbleibenden Aststummel sagen Sie
anschliefdend blindig und parallel zum Stamm bzw. der Abzweigungsstelle ab. Zuletzt glatten sie die
Schnittrander bei grofderen Ausfransungen mit einem scharfen Messer und tragen als Frostschutz nur
am Rand Baumwachs oder anderes Wundverschlussmittel auf.

Bitte nichts riskieren!

Unfalle beim Obstbaumschnitt sind leider nicht selten.
Daher ist in puncto Sicherheit auf einiges zu achten. Das
Hantieren mit der Motorsage auf der Leiter ist ein
absolutes No-Go! Obstbaumpflege ist Handarbeit. Sorgen
Sie immer dafur, dass die Leiter sicher und stabil steht -
und achten Sie auch auf eine stabile Standposition fiir sich
selbst. Dazu stehen Sie mit beiden Beinen auf der Leiter
oder dem Baum und halten sich zusatzlich mit einer Hand
fest. Nur eine Hand arbeitet! Wahrend Sie im Baum
arbeiten, sollten sich darunter keine Helfer aufhalten. Um
Arbeitsfreiheit zu behalten, sollten Sie zwischendurch
immer mal wieder das Schnittgut wegraumen.
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